Jututtamon ohjaajalle

Tasta aineistosta |6ydat valmiita teemo-

ja Jututtamo-keskusteluihin. Teemat on
ryhmitelty eri otsikoiden alle ja niista voi
poimia yksittdisen teeman tai pitda useam-
man kerran Jututtamon, jossa on useita eri

avulla saadaan luotua avoin ja turvallinen
ilmapiiri. Keskustelukysymyksista voit valita
tilanteeseen sopivia kysymyksia. Alussa on
kevyempi aloituskysymys. Kysymyksia on
paljon, mutta kaikkia niita ei ole tarkoitettu

teemoja. Kun valmistaudut Jututtamoon,
voit selailla muidenkin teemojen kysymyk-
sia ja valita sielta sopivia.

Jokainen teemakeskustelulehti koostuu

keskustelun avauksesta, tutustumisesta, kes-

kustelukysymyksista ja keskustelun paatok-
sestd. Keskustelun avaus sisaltaa teemaan
johdattelevia ajatuksia, joita voit hydodyntaa
kertoessasi Jututtamo-kerran teemasta tai
nostaa esiin Jututtamon aikana.
Tutustumiseen voit kayttaa haluamaasi
harjoitusta, joista on esimerkkeja myos
Jututtamon ohjaajan oppaassa. Harjoituk-
sen tulee olla helppo ja mukava, jotta sen

Sisalto

kysyttavaksi. Jo yhdenkin kysymyksen poh-
jalta voi lahtea syventamaan keskustelua
tai laajentamaan nakokulmia. Teemaleh-
tisen loppuun on nostettu kysymys, jonka
avulla Jututtamo-tapaaminen on mukava
paattaa.

Valmistaudu keskustelun ohjaamiseen
my0s Jututtamo-koulutuksessa saamasi
koulutusmateriaalin ja Jututtamon ohjaa-
jan oppaan avulla. Opas avaa Jututtamon
ohjaamistapaa ja vertaisryhman ohjaami-
seen liittyvia asioita.

Antoisia Jututtamo-keskusteluja!

Jututtamon ohjaajalle

Osio: Perheen arki lapsen silmin
Tukka putkella
Tyon ja perheen yhteensovittaminen
Tunteet pelissa
Yhdessa vauvan kanssa
Elintarkea uni
Toisen lapsen syntyma ja esikoinen
Mietteita sisarussuhteista
Paivahoidon aloitus
Media osana lapsen elamaa
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Osio: Eskarista ekaluokalle
Koulu alkaa, arki muuttuu
Kodin ja koulun yhteistyo
Vanhempi kaverisuhteiden tukena

Osio: Nuoren vanhempana
Millaista on olla nuori?
Murrosikdisen vanhempana
Nuori kotona ja vapaa-ajalla
Yldkoululaisen vanhempana



Teemakeskusteluja
Jututtamoon

Perheen arki lapsen silmin

Naita keskusteluteemoja voi suurelta osin
soveltaa kaikenikdisten lasten perheisiin.
Osa teemoista on kohdistettu erityisesti
pienten lasten vanhemmille (esimerkiksi
paivahoidon aloitus), mutta keskusteluky-
symyksia voi soveltaa kaikenikaisten las-
ten vanhemmille. Teemat mahdollistavat
vuorovaikutteisen keskustelun, ja asioita
tarkastellaan niin lapsen kuin vanhemman
nakokulmasta.

Perheen arki lapsen silmin

e Tukka putkella

e Tyon ja perheen yhteensovittaminen
e Tunteet pelissa

* Yhdessa vauvan kanssa

e Elintarkea uni

e Toisen lapsen syntyma ja esikoinen

* Mietteita sisarussuhteista

e Paivahoidon aloitus

* Media osana lapsen elamaa

Eskarista ekaluokalle

Eskarista ekaluokalle -teeman kysymykset
on koottu arkilahtdisesti siita elamanvai-
heesta, jossa lapsi siirtyy koululaiseksi. Voit
muotoilla kysymyksia sen mukaan, kokoon-
tuuko Jututtamo lasten ollessa viela eskaris-
sa tai koulun jo alettua.

Jos Jututtamoon osallistuvien lapset ovat
menossa samaan kouluun, keskusteluihin
kannattaa kutsua mukaan koulun edusta-
ja. Koulun olisi hyva kuulla vanhempien
ajatuksia siita, millaiset asiat muuttuvassa
tilanteessa mietityttavat ekaluokkalaisten
vanhempia ja mitka innostavat. Ohjaaja voi
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myo6s halutessaan koota vanhempien kysy-
myksia yhteen ja kysya niita koululta ennen
seuraavaa tapaamiskertaa. Keskustelukysy-
mykset toimivat myos ilman koulun edus-
tajan lasndoloa.

Eskarista ekaluokalle

* Koulu alkaa, arki muuttuu

* Kodin ja koulun yhteistyo

* Vanhempi kaverisuhteiden tukena

Nuoren vanhempana

Nuoren vanhempana on valilla ihanaa, valil-
|3 vaikeaa. Nuorten vanhemmille suunnatut
Jututtamo-teemat antavat vanhemmille
mahdollisuuden miettia monipuolisesti
omaa nuorta taman kasvun ja kehityk-

sen nakokulmasta. Keskustelukysymykset
mahdollistavat myés vanhemman omien
kokemusten pohtimisen seka kannustavat
pohtimaan muuttuvaa suhdetta kasvavan
nuoren ja vanhemman valilla. Nuorten
asioita voidaan miettia myos yhteisollisesta
nakdkulmasta.

Tutustu myds teemaan Tunteet pelissd,
joka on Perheen arki lapsen silmin -osiossa.
Poimi sieltd kysymyksid nuorten vanhem-
mille suunnattuun Jututtamoon.

Teemakeskustelun Ylédkoululaisen van-
hempana voi toteuttaa esimerkiksi van-
hempainillassa. Silloin mukaan voi poimia
kavereita koskevia kysymyksid teemasta
Nuori kotona ja vapaa-ajalla.

Nuoren vanhempana

* Millaista on olla nuori?

* Murrosikdisen vanhempana
* Nuori kotona ja vapaa-ajalla
* Ylakoululaisen vanhempana



