
Tavataan 
perhekahvilassa!



”Ihmisiin tutustuminen antaa 
voimaa ja hyvää mieltä.”

MLL:n perhekahvilassa voi tutustua 
oman alueen vanhempiin, löytää lapselle 
leikkiseuraa ja ihan vain hengähtää hetken. 

Perhekahvila on kaikille avoin 
kohtaamispaikka, jossa mukava ilmapiiri 
syntyy kävijöiden ja MLL:n vapaaehtoisten
yhteistyönä.

Perhekahvila on useimmiten avoinna 
kerran viikossa muutamia tunteja. 
Toisinaan siellä on pientä ohjelmaa, 
asiantuntija tavattavissa tai vaikkapa 
leikkituokio.

”Paikka missä voi hengähtää ja 
viettää aikaa. Huomata, että ei 
ole asioiden kanssa yksin.”

Tervetuloa meidän perhekahvilaan!

Paikallisyhdistyksen nimi:

Perhekahvilan osoite:

Aika:

Perhekahvilan yhteyshenkilöt:

Niin, lopulta perhekahvilan tekevät 
siellä kokoontuvat ihmiset, aikuiset ja 
lapset. Siksi niistä jokainen on ihanasti 
omanlaisensa. Tule tutustumaan omaan 
perhekahvilaasi.

Lisätietoa MLL:n perhekahviloista 
mll.fi/perhekahvilat


