Murrosikaisen S
vanhempana JTUTTAMO g

Keskustelun évausf Tutustuminen
Lapsen'kasve'\r.mnen plk.kL'J'I.apse.sta . e Kerro nimesi ja keita perheeseesi kuuluu.
koululaiseksi ja murrosikaiseksi vaatii
vanhemmuudeltakin muutoksia. Oma

rooli vanhempana saattaa muuttua
huolehtijasta nuoren itsendista parjaamista
tsemppaavaksi. Joskus tulee pohtineeksi,
tarvitseeko kaiken muuttua? Mitka asiat
pysyvat samana?

* Kerro kolme asiaa lapsestasi/lapsistasi
(esimerkiksi ika, mista lapsi pitaa, jokin
luonteenpiirre).

LASTENSUOJELULIITTO Lapset ensin.




Keskustelukysymyksia

llo nuoren itsendistymisesta
e Millaiset omaan nuoreesi liittyvat asiat
ovat ilahduttaneet sinua viime aikoina?

e Missa asioissa olet huomannut hanen
kasvaneen ja kehittyneen?

e Oletko huomannut vanhemmuudessa
jotain asioita, jotka eivat oikeastaan
muutu, vaikka lapsi onkin jo
murrosikdinen?

Nuoreen kohdistuu odotuksia

e Millaista kayttaytymista odotat nuorelta
esimerkiksi koulukayntiin, kotitéihin tai
vapaa-aikaan liittyvissa asioissa? Miten
odotuksesi nakyvat?

e Mita olet huomannut muiden aikuisten
odottavan nuoreltasi? Miten se nakyy?

* Onko jotain asioita, joissa nuoren
kasvatukseen liittyvat ajatuksesi ovat
olleet ristiriidassa muiden aikuisten

Onko joitakin asioita, jotka vield haluat
hoitaa nuoren puolesta?

Miten olet rohkaissut nuorta itsendiseen
vastuunottamiseen?

Missa asiassa olet viimeksi huomannut
hanen ottaneen vastuuta eri tavalla kuin
nuorempana?

Hyva vanhempi voi olla monella tapaa.
Mihin erityisesti olet tyytyvdinen omassa
vanhemmuudessasi?

Missa sinun pitdisi mielestasi kehittya?
Oletko joskus loukannut nuorta niin,

ettd olet kokenut tarpeelliseksi pyytaa
nuorelta anteeksi? Milta se sinusta

tuntui? Jos pyysit anteeksi, milta arvelet
sen nuoresta tuntuneen?

Mita hyotya on muiden vanhempien
kanssa keskustelemisesta?

Keskustelun paatos

ajatusten kanssa? Mita tunteita ristiriidat
ovat herattdneet sinussa? Oletko ottanut

niita puheeksi? Missa asioissa olet
paattanyt pitaa kiinni periaatteistasi
huolimatta siita, ettda ymparistdssa muut
saattavat olla toisilla linjoilla?

Vanhempaan kohdistuu odotuksia

e Millaista tukea nuori erityisesti odottaa
sinulta? Millaisissa asioissa han kysyy
neuvoasi?

MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELULIITTO

e Perheiden elamassa on hetkia, jolloin

voi kokea yhteenkuuluvaisuuden
tunnetta, ja perheilla voi olla aivan omaa,
sisdista huumoria. Yhdessa voi nauraa

ja hullutella tavoilla, joita valttamatta
kukaan muu ei ymmarra, eikda samoja
juttuja tulisi mieleenkdan tehda kodin
ulkopuolella. Millaisissa tilanteissa teidan
perheessanne on yhteisia ilon hetkia?





